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ABSTRAK

Literasi kesehatan digital merupakan bagian dari literasi teknologi yang berkaitan dengan kemampuan individu untuk
mengakses, memahami, dan menerapkan informasi “secara sehat” yang diberikan melalui teknologi digital. Meluasnya
penggunaan teknologi baik dalam pembelajaran maupun sehari-hari secara praktis berdampak pada kesehatan siswa. Penelitian
dilakukan dengan membandingkan literasi kesehatan digital siswa SMA di kota Yogyakarta, Indonesia dan Malaysia.
Pendekatan yang digunakan didasarkan pada survei cross-sectional untuk mengukur dan membandingkan persepsi siswa
tentang DHL di Yogyakarta, Indonesia dengan Malaysia. Hasil penelitian diharapkan menjadi dasar untuk intervensi baru yang
terintegrasi dengan kurikulum sekolah untuk siswa SMA. Hasil menunjukkan bahwa sebagian besar DHL pada siswa SMA
berada pada level baik (92,11%), sangat baik (2,63%) dan cukup (5,26%). Studi ini mengungkapkan bahwa DHL adalah konsep
kunci untuk memanfaatkan  sumber online yang andal dan untuk mencapai kepuasan yang lebih tinggi dengan sumber online
informasi, yang pada gilirannya dapat berguna dalam membuat keputusan tentang kesehatan mereka.
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