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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa baik pandangan dimensi sosial masyarakat D. |. Yogyakarta tentang
keolahragaan pada masa pandemic covid 19.

Jenis penelitian ini adalah penelitian diskriptif kuantitatif dengan menggunakan metode survei. Populasi dalam penelitian ini
adalah seluruh masyarakat D.l. Yogyakarta dari berbagai kelompok usia, jenis kelamin dan status sosial yang sedang beraktifitas
olahraga di tempat-tempat olahraga. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini diambil dengan cara acak/random secara
insidental random sampling. Instrumen yang digunakan untuk mengambil data dalam penelitian ini berupa angket. Instrumen
yang digunakan dalam penelitian ini adalah angket atau kuisioner tertutup yang disjikan secara online (google form) dan secara
manual. Insrumen angket tersebut disusun dan dikembangkan oleh tim peneliti dan beberapa ahli melalui tahapan focus grup
discusion (FGD). Teknik analisis data dalam penelitian ini menggunakan rumus analisis statistik deskriptif dengan persentase
yang dituangkan dalam 5 kategori, yaitu: sangat baik, baik, sedang, kurang dan sangat kurang.

Hasil penelitian dari sampel sebanyak 1349 responden menunjukkan bahwa pandangan dimensi sosial masyarakat D.1.
Yogyakarta tentang keolahragaan pada masa pandemi covid 19 secara rinci diperoleh sebaran data sebanyak 78 responden
(5,78%) berada pada kategori “sangat baik”, sebanyak 365 responden (27,06%) berada pada kategori “baik”, sebanyak 467
responden (34,62%) berada pada kategori “sedang”, sebanyak 365 responden (27,06%) berada pada kategori “kurang” dan
sebanyak 74 responden (5,49%) berada pada kategori “sangat kurang”.
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