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ABSTRAK

Tujuan penelitian pada tahun ketiga ini adalah menguiji efektivitas Model Portofolio untuk meningkatkan keterampilan gerak
senam artistik Mahasiswa PGSD 2018.

Metode yang digunakan dalam penelitian tahun ini adalah penelitian dan pengembangan (research and development) dari Borg
and Gall pada tahap uji efektivitas. Desain penelitian pada tahap ini adalah one group pree test-post test desain. Populasi dalam
penelitian ini adalah Mahasiswa PGSD 2018 kelas A yang mengikuti kuliah dasar gerak senam. Teknik analisis data penelitian
tahun ini adalah analisis statistik deskriptif kuantatif uji t kelompok berkorelasi.

Berdasarkan hasil analisis dapat disimpulkan bahwa terdapat perbedaan keterampilan senam antara sebelum dan sesudah
mendapatkan perlakuan pembelajaran senam artistik dengan model portofolio t hitung 21.53 p; 0,00
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